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O projeto de extensão “Uem nos bairros: saúde bucal” vinculado ao Departamento de Odontologia  da Universidade Estadual de Maringá-UEM, tem o objetivo de desenvolver educação comunitária na promoção e prevenção em saúde bucal. Esta apresentação visa demonstrar quais e como são as atividades de promoção de saúde bucal desenvolvidas por esse projeto. Este pensamento está inserido na política nacional de saúde que visa à prevenção, um dos pilares da Organização Mundial da Saúde, que prezam pela melhora das condições de vida das comunidades. Este conta com o desenvolvimento de pesquisas e trabalhos intra e extramuros, voltados para o desenvolvimento acadêmico/intelectual dos estudantes participantes do projeto. Além disso, o projeto objetiva por meio de educação e informação melhorar as condições de saúde da comunidade. Trabalha alertando e sensibilizando a população em geral, os trabalhadores de empresas e escolares na necessidade de, modificações comportamentais para a redução da exposição a fatores de risco para o câncer bucal, destacando-se o controle do tabagismo, o controle do consumo excessivo de álcool, a exposição solar, e a correta higienização bucal. Além de incentivar o conhecimento das estruturas da cavidade bucal por meio do autoexame e assim poder detectar precocemente lesões de mucosa bucal passiveis de transformação neoplásica ou mesmo lesões iniciais de câncer bucal, contribuindo para o diagnóstico precoce de alterações da região bucal. Com a realização de palestras com auxílio de painéis e macro-modelos, apresentação de teatros com fantoches, atividades infantis, como pinturas e desenhos, e distribuição de folhetos explicativos com orientação de higiene bucal e dieta alimentar, de auto-exame, e dos fatores de risco para o câncer bucal. Somados a realização do exame físico extra e intra bucal para a detecção de lesões bucais este projeto está conquistando seu espaço e promovendo crescimento acadêmico e melhoria da qualidade de vida para a população
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